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Recit raconté a deux voix par

Nathalie Lhoste-Clos et Marion Lo Monaco

Tout public, des 10 ans
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Accompagnementfs artistiques :
lere époque de travail : Valer’ Egouy (juin 20106)

2eme époque de travail : Sylvie Delom (mars 2017)

Oreilles bienveillantes :

Michele Carayre-Bouchet, Frangoise Delile-Maniere

Conception visuelle : Jean Mosambi



SYNOPSIS

Deux jeunes gens. Des adolescents.

Une mer les sépare.

La fille du roi d’lrlande ef le neveu de Marc roi de Cornouailles.
L'une est élevée dans les secrets de la magie, I'autre dans les vertus de la

chevalerie.

Les conflits entre leurs royaumes les s€parent.

Mais ils se renconfrent. Ef quand il s’agit de frouver une épouse pour son
oncle le roi Marc, Tristan part chercher Yseulf, de I'autre coté de la mer.
Pourtant 'amour est la ef le désir les enflamment. lls vont s’aimer,

absolument.

Un oncle, un époux, un roi les sépare.

Pour pouvoir s’aimer, ils vont vivre dans le mensonge, les angoisses, souffrir
les dangers ef parfois la misere.

C’est cher payé pour s’aimer. Mais aprées avoir connu un tel amour, ils ne
peuvent plus vivre sans.

Qui le pourraif?



GENESE

Au départ, deux confeuses qui aiment fravailler ensemble. Elles le fonf depuis 4 ans ef
parfagent déja une création a deux voix, I n’y a rien de plus beau qu’une clef (tant qu’on
ne sait pas ce qu’elle ouvre). Elles veulent partir a 'aventure ensemble, a nouveau. Alors
elles en cherchent une nouvelle.

Er voila une commande. Bruno Spiesser, directeur arfistique du festival de Gavarnie,
monte une adaptaftion de la vie de Merlin 'enchanteur pour le théatre a I'été 20106. |I
nous demande une premiere parfie contée, qui pourraif baigner dans l'univers Arthurien.
TRISTAN ET YSEULT! Nous n’avons pas hésité un insfant, c’éfaif leur récit que nous
voulions racontfer. Pourquoi? Une histoire d’amour inconditionnelle, mére des hisfoires
d’amour de l'occident. Un voyage épique avec des géants, des dragons, des combats et
des lames empoisonnées. Du merveilleux : une princesse devineresse, de la magie, un
filire d’amour.

Et, surtout, de 'humanité.

En lisant différentes versions, nous avons redécouvert une histoire complexe, rugueuse,
faite de lumieres et d’ombres. Rien d’édulcoré.

Ces deux-la, follement amoureux soient-ils, n’échappent pas aux fravers humains de la
passion. lls s’aiment mais doutent, ils sonf jaloux, parfois se défestent. La peur d’éfre
découverts les rend cruels.

Bien qu’ils soient présentés comme des exemples de vertu, ils mentent a la face du
monde, effronfément; a la face d’un époux et d’un oncle aimanf. Ef c’est un fardeau qu’ils
portent réellement.

Car ils I'aiment a leur fagon, ce roi Marc, embarqué lui aussi dans les affres de I'amour
filial et mafrimonial. Lui aussi se débat dans cette histoire que bien des hommes et des
femmes ont vécue avant lui. Roi fellement Homme, qui aime et hait a la fois, qui saif mais
ne veuf pas voir, qui ferme les yeux pour ne pas se rendre compte qu’il est blessé. Nous
sommes bien loin d’un méchant roi fout puissant qui punit deux amants dans le péché,
non. Nous avons la un homme qui aime et qui souffre.

Elle est belle, I'histoire de Tristan, d’Yseulf et du roi Marc. Parce que c’esf la notre. Cet
amour, qui esf déployé ici a son paroxysme, nous en portons le germe en nous. Les
joies ef les déboires qui en découlenf, nous en sommes touftes ef fous capables ef

sujets.



LES CONTEUSES

Nathalie Lhoste-Clos (Celle de gauche)

De nombreuses années dans le specfacle, puis une rencontre déferminante avec le confe ef les
conreurs. Alors petit a petif, franquillement, elle raconte dans les écoles,

les maisons de refraife, les bibliotheques ef autres lieux ayant les oreilles grandes ouverfes.
Formation au conte avec René Martinez, Michel Hindenoch, Alberto Garcia Sanchez, Marc Aubaret ef

Hassane Kassi Kouyaté.

Marion Lo Monaco (L’autre!)

Marion entre par la porte du théétre. Elle se forme 4 ans a I'école Claude Mathieu a Paris, puis
devient comédienne de troupes. Mais le confe pointe le bout de son nez depuis longtemps.
C'est en 2012 qu'elle commence véritablement a y préter les oreilles ef la langue. Depuis, elle
n'en démord plus. Ce qu'elle aime : raconter des histoires simplement, avec ou sans musique,
munie de la seule caméra du confe, pour réver a plusieurs. Depuis, elle se consacre
exclusivement a la liftérature orale.

Formation au conte avec Hassane Kassi Kouyare, Michel Hindenoch, Jihad Darwiche, Didier Kowarsky
et au CMLO avec Marc Aubaret.

Une rencontre...

Tout ¢a, finalement, c'est la faute de Hassane Kassi Kouyaté...

Si nous navions pas parficipé a ce sfage de frois semaines dans la Dréme avec Iui, on ne se
seraif pas renconfrées. On aurait pas fait ensemble foutes ces heures de route depuis les Haufes-
Pyrénées a échanger sur le specfacle, sur nofre amour naissanf ef commun pour le confe, sur nos
envies futures; sur la vie en somme. Le stage que proposaif Hassane portait frés bien son nom :
La liberté dans le conte. Hassane nous a ouverf les porfes du conte en meffanf un poinf
d'honneur sur le fait qu'il faut avant fout cultiver sa propre personnalité, intimité, dans I'art de
raconfer des histoires. Pas de formafage, mais de l'authenticité ef de I'amour. Pas

d'intellectualisme, mais une parole qui passe par le coeur et le corps.



FICHE TECHNIQUE

Tristan & Yseult

Spectacles en duo

Jauge

120 en scolaire / 250 en fout public

Espace scénique

4Am x 4m au minimum

1 fond uni de couleur foncée, idéalement noir opaque a la lumiere

Pefit plus : estrade de 40 cm de hauteur si «salle a plat»

Mobilier (fourni par la compagnie)

2 chaises

Son

Pour une jauge inférieure a 100 spectateurs, spectacle en acousfique
Pour une jauge supérieure a 100 spectafeurs, ef en fonction de I'acoustique de la salle,
prévoir deux micros-cravate ou casque HF + 2 refours sur scéne

Lumiere

Grandes salles et extérieur/nuift :4 projecteurs face / 2 projecfeurs confre
Petites salles : 2 projecteurs face

Filfres colorés (Lee 151 ou 152)

Accueil

Prévoir une loge ou, a défaut, un droit pour se changer avec fable, chaises, miroir ef -si
possible a proximité- lavabo (serviette et savon) et WC.

Dans la loge, un léger catering (eau, fruits, petits gateaux).

Personnel

Un(e) technicien(ne) d'accueil polyvalent

Public

S'il 'y a des enfants, ne pas prévoir d'espaces spécifiques et séparés. Les adultes ef les

enfants sont invités a s'insfaller ensemble

Cette fiche technique est donnée a titre indicafif.

N'hésitez pas a nous contacter pour en parler au 06.99.66.11.49



LA COMPAGNIE LALUBERLU

La compagnie Laluberlu nait en 2012 ef est animée par un malin plaisir d’inter et pluri-
disciplinarité. Elle aime que les arts se cotoient ef se mélangent. Ainsi, le confe, le
thédtrre ef la musique cohabitent au sein de la Compagnie, parfois se mélent.

La compagnie Laluberlu s’inscrit avant fouf dans une démarche populaire : étre
accessible a fous, promouvoir le spectacle sur les routes de campagne autanft qu’en ville,
sur scene comme dans la rue. Amener la beauté dans tous les recoins. Onirisme en tous
lieux! Car ensemble, artistes ef specfateurs dans la méme barque, nous pouvons
échanger sur nofre monde. C’est pour nous le role du spectacle vivant : un espace libre

de parfage ef de poésie.

CONTACT

Pour foufes informations, suivez les pistes :

00.99.66.11.49

compaagnielaluberlu@amail.com

www.compaagnielaluberlu.com

Compagnie Laluberlu
189, chemin de Thore
40000 Mont de Marsan
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